juillet 2015




LC WOt au maire

Mesdames et Messieurs, chers amis,

souligneré dynami sme (
soit dans | a gest

Je vous donne rendevous avec tou e

Bonnes vacances a tous !

Le maire,
Espérance JULIEN

La parution semestrielle des échagdnBNicolaitesn ous donne | 6occa
vous, et cbest un r ®el pl aisir de vous
gudbdil s soient

En dépit des tristes évocations qui nous touchent depuis le mois de marg 20&5ois de

partenariat avec les responsables associatifs.

des événements et des travaux prévus sur notre commune.

ui anime | 6action de
ion financi re, pour

| 6®qui pe municipale

Les 100 ans de Paula Magné (née Meana)

Paula est née le 26 juin 1915 a Villavisciogetite ville

des Asturis en Espagne au bord de I'Atlanti

Elle a passé son enfance dans le domaine familial a
milieu des vergers de pomme ou sa mére travaillait tou
en élevant une fratrie de Edfants dont elle fut la 11eme |

(7 filles et 6 garcons)

Son peére, capitaine de bateau d'Outre Mer, était souver
absent naviguant aux quatre coins du monde, mais cela

ne | 6emp°chait pas
sur ce petit monde ainsi qaar I'exploitation.

Elle est maintenant la doyenne d'une fanmidlid générations.

que.

de r ®gn

En avril 1933, alors agée de 18 ans, Paula immigre
France ou elle passeuae grande partie d&a vie dansd
région tordelaise. Douée pour la couture, eltefera son
métier et deviendra auéliste.

De son premier mari elle augdfilles, du secondqui était
veuf, elle n'aura pas d'enfant mais elle élevera les 3 fi

de celuici, toutes tres jeuneguisque la derniére était

encore en nourrice.

Elle vivra ensuite 5 ans a Caudecoste, puis 5 ans a $
Sixte avant de rejoindr la mason de retraite de
Lamagistaire, sa résidence depuis une dizaine d'année.

en

les

baint
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Mariage :

Mme VILLAIR Christelle et Monsieur CABANE Serge: le 30.05.2015

Naissance:

Aucune

Déces
Mme PHILIP Francgoise: le 22/02/2015

M MOUSSARON Raymond: le 07/03/2015
Mme DUBON Renée: le 14/03/2015

= NURTLAUA dITIVaNYY — se—

Mme KOULA Agnéset ses enfants rue MarcelPradin
Mme MOLIE Aurélie et ses enfants Place de I'église

Nous souhaiterions que lorsque de nouveaux habitants viennent s'installer, ils se présentent a la mairie
gue nous puissions leur souhaiter la bienvenue et leur présenter notre commune, ses activités, son €
son centre deolsirs et ses activités périscolaires, ses associations, ses projets ...

La connaissance mutuelle favorise le bien vivre ensemble auquel nous sommes toujours trés attacheés.




UL AU COMmunales

Travaux de sécurisation et d'embellissement de la traversée dillage

L'étude duprojet se poursuitavec I'appui de I'agglomération d'Agen et du Conseil GérléamaMaitrise
d'Ouvrage a été déléguée a l'agglomération d'Adent les services techniques ont les compéten

ces

nécessaires pour mener a bien ce typprdets. Une convention est en cours de rédaction pour formaliser

ce partenariat.

Le planning prévisionnel a guere évolué depuis le début de lI'année:

L'appel d'offres qui permettra detenirl e Ma tre d' i uvre c¢har g®détike
et de suivre | a r®alisation des travaux est
la rentrée.

Il travaillera sur la rédaction du projet détail@ relation avec la mairie de Saint Nicolas, I'agglomérat
d'Agen et leconseil général. Ce projseraégalemenprésenté aux riverains pour collecter les remarque

L'appel d'offrespour la réalisation des travaux devrait étre réalisé en début d'année 2016. Dans ce
début des travaux interviendrait au second sem28fir@. lls se poursuivraient en 2017.

Transports scolaires

Les transports scolaires évoluent. Une grande partie des circuits scolaires, initialeneguargéréonseil
général, sexra partir de la rentrée scolagérée par I'agglomération d'’Agen gpkitée par Tempobus.

Il sera possible de s'abonner soit pour un aller/retour par jour scolaire au tarifi gar2an soit pour des
voyages illimit®s sur teardan | e r®seau tempo a

Par ailleurs, a compter du mois de septembrecilesits scolaires seront accessibles a I'ensemble
usagers sous réserve de places disponibles et de I'achat d'un titre de transport.

Collectedes déchets

Le systeme de collecte des déchets va évoluer en fin d'année 2015.

ion

cas

des

Deux contenewrseront fournis a chaque foyer: un pour les ordures ménageres avec un couvercle noir,
autre pour les emballages avec un couvercle jaune. Ce dernier remplacera la caisse jaune avec les m

consignes de tri.

Les fréquences de collecte en contener@dégerement
évoluer:
1 Ordures ménagéresl fois par semainepés de
changement)
1 Emballages 1 fois tous Is 15 jours (actuellement 1
fois par semainavec la caisse jaupe
i Papieretverre en Poi nt ddéAppoOo
de changement)
91 Déchets vertsapport volontaire en déchéterie ( pas
de changement)




Nouveau pictogramme sur nos routes

Vous avez sans doute remarqué ce nouveauguatome peint sur nos routes
La gestion de la végétation en bordure de chaus
nécessite parfois des opérations dEsherbage
chimique. Il n'est toutefois plus possible de recou

des écosystemes aquatiques, milieux riches en te

eau potable.

milieu en bordure des routes départementales,

traitement”, a été identifiée par un marquage au
correspondant au pictogramme bleu.

Cela garantit qu'en cas deécessité de désherbag
chimique, par exemple pour lutter contre une espéce invasive, ces zones d'exclusion ne seront p3
chimiquement.

Vague de chaleur. recommandations pour la population

Ces informations sont tirées du site internet: saotw.fr. Il peut étre consulté pour plus d'informations.

de biodiversité et pouvant servir a l'alimentation en

Ainsi, afin d'éwter tout risque de contamination du

s

see

rir

massivement a cette technique, notamment a proximité

rme

totalité des zones sensibles, dites "zones de hon

e
S trs

Votre santé est en danger lorsque la température extérieure est plus élevée que la température habit

dans votre régiorLa chaleur fatigue toujour&lle peut entrainer des accidents gravesi@ne mortels,
comme la déshydratation ou le coup de chaleur

La pollution de | 6air
effets liés a la chaleur.

Ces risques peuvent survenir dés le premier
jour de chaleur.

Des gestes simpl es
accidents.ll faut se prépareavantles premiers

signes paraissent insignifiants.

En cas de grossesse, la protection contre
chaleur, une bonne hydratationled humi di fi cati on/ vent i | atinportanted ¢
La chaleur peut aggraver des maladies préexistantes.

Les médicaments peuvent aggraver les effets de la chaleur

La chaleur est surtout pénihle

T quand | e corps ne sbdest pas encore adapt®
1 quand elle durelusieurs jours, surtout si la température reste élevée la nuit,
T quand ell e est humide (la sueur ne sO0®vap

comme «collée» a la peau),
guand la pollution atmosphérique vient ajouter ses effetaxadmela chaleur.

==

signes de souffrance corporelle, méme si ¢




Comment se protéger ?

Avant une vaqgue de chaleur I-AN 3

Sb6assur erdsppae edu inatéoeh nécessaire AN'CULE
brumisateur manuel ou a piles !

Pendant une vague de chaleur

Maintenir le corps frais
Habits amples, légers, clair®référer le coton, qui

| ai sse passer | 6ai.r et ak . - t|i o
Boire régulierement, asn s attendre dobéavoir soi f. De

| 6 e a utiellensest,edes fruits pressés éventuellemg¢reamai s ddéal cool . Evi ter
sucrées. Evitez les baems a forte teneur en caféine (diurétiques)

Utilisation de ventilateur et brumisateur: 6 u ssamyl&ané est le plus efficacerBi mi s er dio a
parties découvertes puis ventiler les parties mouillées avec le ventilateur manuel. A répéter autant de
gudon |l e veut, d s qudon est sec.

Utilisation répétée des douches fraiches (mais pas froides)

Si | 6dn aeopeut @as étre rafraichieéyoir de passer plusieurs heures par jour, chaque jour, dans ur
endroit frais, proche de son domicile et repéré| 6 avance.

Dans tous les cas, respectepss s si bl e | 6 h endantles Herisdds plus €hawdsst se repoger
dans un lieu frais.

Alimentation

Préférer les fruits et Iégumes crus et les plats froids.

Si une cuisson est nécessaire, opter pelle qui peut étre effectuée hors de toute surveillance afin de ne
pas étre en contact avec une source de chgatexempleau four).

Limitez au maximum votre activité physique

Proscrire tout effort (sport, jardinage, bricolage),

Reporter ce qui esirgent aux heures fraiches,

Si une activité est obligatoirgamais au soleil.

Mouiller son TFshirt et sa casquette avant de les enfiler, les laisser sécher sur la peau et renouvele!
procéde.

On peut aussi s 6 as per g strobligé@etavailler. Ga@dgndesirelatioasnseciales,
régulieres

Appeler les membres de sa famille au téléphone

Demander | 6aide de ses voisins.

Promser son aide aux plus fragile®yons solidaires face a une menace collective.




Quels sont lesignaux d'alerte et que aire en cas d'apparition de ceusi ?

lIs signifient que la prévention est insuffisante

| Signal |  Signification || Actions a mettre en place |
, Boire immédiatement méme €nd a b s e n c ¢
Bouffée de sueur en buvan|., ., . . ) .
~ _ |[Déshydratation Augmenter les boissons et maintenir une
un verre dobe ) .
alimentation normale |
" . Boire i mm®di at ement m §
Pas doéurine , . . ) .
. : . Déshydratation Augmenter les boissons et maintenir une
environ /Urines foncées . .
alimentation normale
Bien-étre général en se Début de

un

passant les avant bras sou

filet doe

réchauffement du
corps

Augmenter le mouillage et la ventilation de votre
peau

1 ——no

Manifestations a venir:

= =4 —a A

Loto de la causette;
Féte de la pomme:

Féte de la Saint Nicolas:

des fétes.

le 6 septembre
le 27 septembre

le 5 décembrepiéce de théatre: toc toc)
Belotes de la société de chasse de Saint Nicolas et Saint Sixte tous les mercredis a 21h00

ala
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Au cours du 1ler s eme st tiores voRiDalpoposél e Comi t ® do AnNni

La féte du village les 22, 23 et 24 mai *)

Cette année deux autres associations, la pétanque et I'APE,
sont jointes au Comité d'Animations pour animer cette féte.
Ainsi, le comité d'animations vous a proposé le vendredi soir:
un spectacle de magie avec Stef Aldo Chambo, des spectatet
se sont portés volontaires pour assister notre grant
illusionniste... suspense garanti...

Puis, le samedi aprés midi, le club deap§ue a organisé,
comme depuis plusieurs années, son concours officiel.

soirée «Moules Frites»> qui a rassemblé deux cents convives.

prolongée tard dans
la nuit.

L'Association des
Parents d'Eleves

"Les 3 bords de
Garonne" a rejoint la
féte toute la journée du dimanche en animant un méaatx
fleurs... En parallele le comité proposait le midi, des grillades
suivies de la rieansmission de la finale ProD2e qui vous a
permis d'assister a la victoire du SUA. Et pour clore les
festivités, le podium du concours de vélos décorés : Louna,

Jérbme de Sound Paradis@imation a su alterner karaoke,
danss et cadeaux pour votre plus grand plaisir. La musique $'est

Le comité d'animations a pris le relais le samedi soir, pour la

Gabriel et Nina...

Des forains ®taient |~ ®galement pour | e pl uls
La féte de la St Jean le vendredi 26 juin
Le beau temps ®tant de | a] ¢
termi n®e par un feu dbéarti fic
Ce momentde convivialitde st t ouj ours tr]s
Au 2 me semestre 2015, | e
proposera:

La Féte de la Pomme et du Godt le dimanche 27 septembre

Pensez dbéores et d®j " " r®server vos eatpl@cleent

avec les 2 premiers metres gratuits pour les habitantaideNscolas

Nous féterons la Saint Nicolas le samedi 5 décembre
La Troupe A'ragots viendra vous présenter sa piece TOC TOC

Merci a tous
Pour suivre | 6act umshbllezts® sod sitehttpdanimati@s.stnicalas.fremf t i o



http://animations.stnicolas.free.fr/
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La pétangue

Le 31 mai s'est déroulée l'inauguration dtiub house» de la pétanque.

Etaient réunis autour du verre de l'amitié, des
élus municipaux, nos licenciés, adhérents €
sympathisants. Une seule ombre a ce bo
moment, l'absence d'Espéce Julien, notre

Maire, a qui nous souhaitons beaucoup d
courage etin prompt rétablissement.

Nous avons a houveau remercié tous le
bénévoles qui ont permis de mener a bien |
construction et 'aménagement du chalet.

Le concours du mois de mai 2015 s'est
parfaitement déroulé avec 28 triplettes venues
des départementwoisins, essentiellement du
Tarn et Garonne. Merci a tous les participants.

Le 18 juillet nous organisons notre deuxiéme
concours, en doublettes, et nous espérons encor:
plus de participants

Ecole de Saint Nicolas, Saint Sixte et Sauveterre

Le jeudi 28 mai 2015, les éléves de PS/MS et de GS/CP se sont rendus a Caudecoste afin de rel
|l es cl asses participant comme eux au Rall yg
ddéoal bums s®l ectionn®s, tickesen @dliersvte so mtnte p alsas ®
une conteuse.

Le | undi 15 juin 2015, 1
animalier et de loisirs Animaparc» au Burgaud, a

| 6occasion du voyage de
Au programme visite des animaux, maneges et
aeliers «e mpr ei nt e s paudlasnPS/Ma etx
« papier recyclé pour les GS/CP.

Merci ~ | 6APE pour sa pa

Le vendredi 3 juillet, la féte des écoles du RPI &
marqu® | a fin de | 6ann®e
lesthémesel | 6 eau et du sport
ont terminé par une grande zumba collective, appris
avec Coraline lors des TAP.
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Regroupement pédagogique Intercommunal (RPI)

Encore et déja une année scolaire qui se termine !!!!
Comme le dit le dicton:duand tout est fini, tout reste encore a faire".

Et c'est d'arrache pied que toute I'équipe et tout le personnel du &Rl poar le bierétre de nos
enfants. Les travaux d'activités périscolaires leur ont permis tout au long de l'année scolair
découvrir de nombreuses activités sportives, culturelles et musicales grace toujours a nos non
bénévoles et encadrants. Sams, dorcémentrien ne serait possible.

Qu'ils en soient unanimement remerciés.

Le centre aéré va donc prendre le "relais" en proposant de nombreuses animations toutes
originales que passionnantes: jeux, sorties, balades... autant d'activitéstgoceuper nos enfants
durant ces deux mois.

De I'énergie, il va en falloir a nos enfants, et pour recharger les batteries, on peut compter sy
cuisiniers qui vont leur concocter de bons petits plats coitsment su le faire durant cette année
scolare.

Parallelement a cela, ils élaborent avec toujours autant d'attention quotidiennement les repas p
portage réalisé par "la main tendue" auprés de leurs bénéficiaires. Ces repas ont d'ailleurs été sg
une enquéte de satisfaction qui a fagntre d'un satisfecit prometteur et encourageant.

Notre association continue donc son petit bonhomme de chemin !!!!

Bonnes vacancéds
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