Semaine du 23 au 27 février

| fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf | féculents produits laitiers
Haricots verts Panier fromage Salade de pates Pizza Potage
Sauté de poulet Boulettes de soja Haché de boauf Saucisse Escalope de dinde

a la creme

Riz Légumes aux légumes Chou romanesco .
Macaronis
Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et
Fromage blanc Patisserie CEufs au lait Fromage/laitage Liégeois vanille




Semaine du 2 au 6 mars

fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf |

féculents

produits laitiers

Samoussas Potage Quiche lorraine Charcuterie SEILLE
campagnarde
Nug,gt,ets aux Chipolatas Poulet basquaise Cordon bleu Spaghettis
céréales . . . R
. . Frites Riz Haricots au beurre bolognaise
Petits pois
Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et
Chocolat liégeois Patisserie Flan Fromage/laitage Créme dessert




Semaine du 9 au 13 mars

fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf | féculents produits laitiers
Salade de pates Betteraves Feuilleté au
Concombre Potage . - ,
meéditerranéenne rouges fromage

Paupiettes de veau

Pates rayées au

RoOti de porc

Haché de boeuf

Steack de soja
Printaniére de

Risotto poulet Chou fleur Frites .
légumes
Fruits et Fruits et MFJ:;t:eeatu Fruits et Fruits et
Créeme dessert Patisserie Fromage/laitage | Yaourt aux fruits

chocolat




Semaine du 16 au 20 mars

| fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf |

féculents

produits laitiers

Tomates
mozzarella

Salade landaise

Tarte aux trois
fromages

Charcuterie

Potage

Sauté de porc

Lasagnes aux

Jambon braisé

Daube de boeuf

Aguillettes de

Semoule légumes Haricots verts Pommes vapeur pqlsson_
Petits pois
Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et
Petits Filous Patisserie Créeme dessert Fromage/laitage Créme dessert




Semaine du 23 au 27 mars

fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf | féculents produits laitiers
Betteraves rouges Mini brie Haricots verts Concombres Potage
Nuggets aux .
Boulettes de boeuf céréales Hache de boeuf Saucisse Tagliatelles a la
. . Pommes .
Lentilles Carottes a la . Pureée carbonara
. paillasson
creme

Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et

Chocolat liégeois Patisserie Yaourt aux fruits | Fromage/Laitage Créme dessert




Semaine du 30 mars au 3 avril

fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf | féculents produits laitiers
Bouchée Mac and Salade .
Potage Tarte provencale Pizza
cheese ceufs durs
Escalope de dinde .. Roti de porc Boulettes de soja
I - Boauf braisé . . ..
Poéllée de Raviolis Haricots a la Brocolis a la
. Carottes i
légumes tomate béchamel
Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et
Yaourt aux fruits Patisserie Créeme dessert

Fromage/Laitage

Fromage blanc




Semaine du 7 au 10 avril

fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf |

féculents

produits laitiers

Tomates sardines

Charcuterie

Smoky cheese
donuts

Salade de pates

Steack de blé

Roti de boeuf

Filet de limande

Haché de veau

FERIE Semoule Poéliece Frites Chou romanesco
campagnarde
Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et
Patisserie Ile flottante Fromage/laitage Créme dessert




Semaine du 13 au 17 avril

fruits et légumes crus | fruits et légumes cuits | viande, poisson, ceuf |

féculents

produits laitiers

Betteraves rouges Haricots verts Quiche lorraine Carottes rapées Potage
Poulet pané Brandade de Boulettes de boeuf Omelette au ..
. . . Tortellinis
Risotto poisson Pommes paillasson fromage
Fruits et Fruits et Fruits et Fruits et MFJ:;t;see:u
Petits Filous Patisserie Créeme dessert Fromage/laitage

chocolat




