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Chers amis,

Le premier juillet 2011, notre commune a intégré la Communauté d’Agglomération
Agenaise.

Depuis cette date nous bénéficions de I’aide technique des différents services et méme au
plus haut niveau, tous les agents sont a notre écoute.

La répartition des biens immobiliers de I’ancienne communauté de communes nous a
rendu propriétaires du batiment «le jardin d’Alois », accueillant les personnes agées
fragilisées par la maladie.

Bien entendu nous avons di reverser aux autres communes du canton, en fonction de la
clé de répartition mise en place par les services fiscaux, la somme de 180 000 €, mais les
loyers mensuels que nous encaissons couvrent le remboursement de I’emprunt que nous
avons dd contracter.

Les résultats financiers excédentaires de I’ex CCAB sont venus alimenter notre trésorerie.
A ce jour je ne peux que me réjouir de la décision prise par vos élus.

Nous pensons que les communes doivent unir leurs forces pour réaliser en commun ce
gu’elles ne peuvent faire toutes seules, et nous espérons qu’avec |’ aide technique et

financiere de la CAA , nous pourrons continuer le développement de notre commune.

En cette période de fin d’année, je vous souhaite de passer de tres bonnes fétes entourés
de votre famille et de vos amis.

Le maire,

Esperance JULIEN




— v

Mariages :

Nathalie VEYRES et Alexandre MARCINIAK : le 23/07/2011

Naissances :

Yliass EL MESKINE : le 29/10/2011
Léna, Mabinty, Catherine SASSONE: le 06/12/2011
Déceés :

Marc DERRIEN : le 09/11/2011

— NOUVCAUX ArTIVARLS

Mlle Pauline PIASENTIN Rue Marcel Pradin

Mlle Célia DIAS Rue Marcel Pradin
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Secrétariat de mairie

Etant donné le surcroit de travail administratif, nous vous signalons qu’a partir du 01.01.2012 le
secrétariat de mairie sera fermé au public tous les matins.

Nous vous remercions de bien vouloir noter les nouveaux horaires d’ouverture au public :

Lundi et vendredi de 13 heures a 17 heures.

Assainissement

La fin des travaux approche. Les réseaux sont
terminés depuis octobre. L’unité de traitement est en
cours de finition. Il reste a réaliser la cl6ture et la
plantation d’arbustes sur un cété, la plantation des
roseaux sur I’unité se fera au printemps.

La mise en service aura lieu au cours du premier
trimestre 2012.

Nous rappelons une nouvelle fois que le raccordement des foyers ne pourra se faire que quand le
Syndicat d’Agen Sud enverra un courrier pour donner le feu vert.

La réfection des chaussées a été faite en grande partie. Il reste a restaurer le chemin de ronde qui se fera
au printemps.

Batiments communaux

Les travaux de construction et d’aménagement des deux salles au dessus de la cantine sont en cours. lls
devraient étre terminés au printemps.

Il est également prévu le changement de la porte d’accés a I’ancienne salle de sports, ainsi que le
changement du bardage du batiment et les peintures extérieures, salle des fétes comprise.

Défibrillateur

Gréce a de généreux donateurs, notre commune a été équipée d’un défibrillateur qui va étre mis en
service dans la salle du foyer rural.

Aprés dissolution de I’association « le cyclo club », les responsables de cette association ont régalé
leurs adhérents d’un succulent repas a I’ Auberge de Bardigues et ont souhaité avec la somme restante
faire don a la Mairie de Saint Nicolas de cet appareil qui peut rendre service a tout le monde.

Merci a tous les responsables et a son Président Maurice LAGLEYZE.




Travaux a Vidaillan

Les travaux a Vidaillan sont maintenant terminés.
L’eclairage a été refait. La voirie a été rénovée ainsi que les trottoirs et les entrées des riverains.
Tous ces travaux ont été pris en charge par la CAA.

Listes électorales

Les personnes résidant depuis peu a Saint Nicolas et les jeunes qui auront I8 ans avant le 28 février
2012 doivent demander leur inscription sur les listes électorales avant le 31 décembre 2011.
L année 2012 comprendra deux élections :

Présidentielles : 22 avril 2012 et 6 mai 2012

Législatives : 10 et 17 juin 2012

Recensement militaire :

L’age du recensement militaire est désormais fixé a 16 ans.

Le recensement militaire de la période qui débute le 1* juillet et s’achéve le 31 décembre 2011
concerne tous les jeunes nés de juillet a décembre 1995.

Celles et ceux qui ont omis de se faire recenser ou qui ont été inscrits d’office a leur lieu de naissance
doivent régulariser leur situation.

Toutes personne assujettie a I’obligation de recensement doit étre en régle pour étre autorisée a
s’inscrire aux examens et concours soumis au contréle de I’autorité publique (baccalauréat, permis de
conduire, etc...).

Les personnes devenues francaises entre 16 et 25 ans doivent également se faire recenser.

Paroisse Saint Pierre et Saint Paul en Brulhois

Depuis le 01 septembre 2011, le pére Jean Jacques FAUCONNET, a pris ses fonctions de nouveau
prétre sur notre paroisse.

Il réside a la maison paroissiale de LAYRAC, 6 place Jean Jaurés, prés de la Mairie. Vous pouvez le
joindre au 05 53 87 01 06.

Pendant le mois de novembre, les personnes composant le Conseil Pastoral, le Conseil Economique, les
équipes de sépulture se sont réunies.

Une décision a éte prise : désormais en regle générale, les obséques seront présidées par des laics le
lundi et le jeudi, les autres jours par le prétre.

Cela ne change en rien le travail des équipes en place, mais la paroisse fait appel aux personnes
désireuses de donner un peu de leur temps.

Vous pouvez vous adresser aux chrétiens que vous connaissez autour de vous, ils ne manqueront pas
de faire le lien.




Gendarmerie

Tout au long de I’année, lors de vos absences
prolongees de votre domicile et aprés inscription aupres
de leurs services, la gendarmerie effectuera une

“ Gendarmerie nationale
surveillance ciblée de votre habitation. )

Vigilance sur les crues

Disposition spécifique, reglement départemental de la vigilance et d’information sur les crues :

Préfecture du LOT ET GARONNE : 05 53 77 61 53
Ou internet : www.vigicrues.ecologie.gouv.fr

Pour la Garonne, le Tarn et le Lot :

Internet : www.hpgaronne.ecologie.gouv.fr

ALMA 47 (Allo Maltraitance personnes agées ou handicapées)

Une équipe de bénévoles et de professionnels formeés pour

I’écoute, le conseil et I’analyse des situations de violence est a
A L M A votre disposition :
s o © & B - Psychologiques : injures, menaces

oV a Vo VoVaN - Financiéres : vols, signatures forcées
w/ w2 - Physiques : codts, gifles, bralures
Aates €170u NANBIEAPEES - Sexuelles

- Meédicales : privation de médicaments
- Civiques ou atteintes au droit : privation

Des permanences téléphoniques sont assurées les mardis et jeudis de 14 a 16 heures au 05 53 98 28 92

Internet : alma47@orange.fr
Répondeur : 24 heures sur 24 au 3977

Manifestations a venir:

12 février 2012: Loto de I’APE
février 2012 : Loto de la causette
4 mars 2012 : Loto des chasseurs
24 mars 2012: Carnaval des écoles
25, 26 et 27 mai 2012: Fétes du village

23 juin 2012 : Feu de la Saint Jean

Belotes de la société de chasse de Saint Nicolas et Saint Sixte tous les mercredis a 21h00 a la salle des
fétes.



http://www.vigicrues.ecologie.gouv.fr/
http://www.hpgaronne.ecologie.gouv.fr/
mailto:alma47@orange.fr

Informations concernant la Communauté d’ Agglomération Agenaise (CAA)

La CAA est organisée en commissions qui sont chargées d’étudier des themes particuliers.

Elles sont chargées de faire des propositions qui sont ensuite examinées en réunion du conseil
communautaire de la CAA pour décision.

Le tableau suivant récapitule les participants du conseil municipal a ces commissions.

15/06/2011
SAINT NICOLAS DE LA BALERME
TITULAIRES SUPPLEANTS
POUGET Yvon Place de I'église 47 CREMA Patrick "Lissandre"

ECONOMIE TOURISME
PRESIDENT
Jean BARRULL

St Nicolas de la Balerme
yvonpouget@hotmail.fr
06.89.47.75.99

47220 St Nicolas de la Balerme
crema-patrick@laposte.net
06.85.82.93.13

AMENAGEMENT DU
TERRITOIRE HABITAT
URBANISME
PRESIDENT
Christian DEZALOS

LIMOUSIN Monique "Lissandre"
47220 St Nicolas de la Balerme
monique.limousin0794@orange.fr
05.53.87.34.26

JULIEN Espérance "Duffour”
47220 St Nicolas de la Balerme
esperance.julien@free.fr
06.82.34.64.52

VOIRIES BATIMENTS
COMMUNAUTAIRES
TRAVAUX
PRESIDENT
Jean-Michel DRAPE

ROBERT Jean-Marie " Rouy"
47220 St nicolas de Ia Balerme
jean-marie.robert@edf.fr
06.64.69.95.71

DAUZON Guy Rue Garonne 47220

St nicolas de la Balerme
guy.dauzon@orange.fr
06.79.46.51.38

FINANCES

RESSOURCES HUMAINES
PRESIDENT

Michel LAUZZANA

JULIEN Espérance "Duffour”
47220 St Nicolas de la Balerme
esperance.julien@free.fr
06.82.34.64.52

ROBERT Jean-Marie " Rouy”
47220 St nicolas de la Balerme
jean-marie.robert@edf.fr
06.64.69.95.71

ENVIRONNEMENT CADRE
DE VIE
PRESIDENT
Francois CHALMEL

LAPORTE Jean-Louis " siman"
47220 St Nicolas de la Balerme
jl.laporte47@orange.fr
05.53.66.42.05

SORET Marléne " LABRUNE"
47220 St Nicolas de Ila Balerme
marlenep@wanadoo.fr
06.82.67.25.63

COHESION SOCIALE

NICOLOTTO Serge " Duffour"

ROCCHIETTI Philippe " Cauzette”

Laurence MAIOROFF

EMPLOI 47220 St Nicolas de la Balerme 47220 St Nicolas de la Balerme
PRESIDENT sergenicolotto@wanadoo.fr philippe.rocchietti@wanadoo.fr
Pierre PUJOL 06.89.26.01.08 06.32.63.22.18
TRANSPORTS
DEPLACEMENTS ET Ml b " POUGET Yvon Place de I'église 47
DEVELOPPEMENT | PERRY Alain “Lescarré® 47220 St St Nicolas de la Balerme
DURABLE fPcolad do ki Balerme yvonpouget@hotmail.fr
PRESIDENTE esbip@wanadoo.fr 06.84.83.46.43 06.89.47.75.99

EAU ASSAINISSEMENT
EAUX PLUVIALES
PROTECTION
PRESIDENT
Pierre DELOUVRIE

DAUZON Guy Rue Garonne 47220

St nicolas de la Balerme

guy.dauzon@orange.fr
06.79.46.51.38

NICOLOTTO Serge " Duffour”
47220 St Nicolas de la Balerme
sergenicolotto@wanadoo.fr
06.89.26.01.08

ENSEIGNEMENT
SUPERIEUR
PRESIDENTE
Francoise OLIVIER

ROCCHIETTI Philippe " Cauzette"
47220 St Nicolas de la Balerme
philippe.rocchietti@wanadoo.fr

06.32.63.22.18

PERRY Alain "Lescarré" 47220 St
Nicolas de la Balerme
esbtp@wanadoo.fr
06.84.83.46.43

]
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Programmations 2011:

Depuis les derniers Echos, le Comité d’ Animations vous a accueilli autour :

[] Du feu de la St Jean le vendredi 24 juin
Environ 130 personnes sont venues participer a cette soirée conviviale qui s’est terminée par un feu
d’artifice.
[] De la Féte de la Pomme et du Godt le
dimanche 25 septembre
Comme tous les ans le village s’est transformé.
Des milliers de personnes sont venues chercher
I’objet rare, acheter des fruits, des gateaux, du
vin ..., voir le spectacle, les expositions, se
restaurer au marché gourmand, participer au
concours de gateaux ou tout simplement flaner
dans le village.
Une fois de plus le soleil étant de la partie, cette
journée a été une réussite.
Merci aux exposants et a tous les participants et
visiteurs.

] D’une soirée tartiflette le samedi 10
décembre 2011

Pour la premiére année, nous avons décidé de
féter la St Nicolas a notre maniére, autour d’une
soirée Tartiflette (le temps a été trop sec pour
avoir des chataignes)

Fred Pojurowski, sacré 3 fois roi des Menteurs a
Moncrabeau, est venu nous conter ses menteries
et autres histoires dont il a le secret.

100 personnes sont venues assister a cette soirée
divertissante

Ainsi se termine 2011 .....

Dates importantes pour 2012:

25 - 26 - 27 mai : Féte du Village A ce jour, les programmes sont en cours d'élaboration
Samedi 23 juin : Feu de St Jean

Mot de la présidente :

Je tiens a remercier tous les membres du Comité d’Animations qui, grace a leur dévouement et leur
disponibilité, contribuent au bon déroulement des différentes animations.

Je remercie également toutes les personnes qui participent aux différentes manifestations et qui ainsi
nous encouragent a continuer.

Le Comité d’Animations vous souhaite de bonnes fétes de fin d’année et vous présente ses meilleurs
Veeux pour 2012

A bientdt sur notre site : http://animations.stnicolas.free.fr



http://animations.stnicolas.free.fr/
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Regroupement pédagogigue Intercommunal (RPI)

Le centre de loisirs a été ouvert tout le mois de juillet et trois semaines en ao(t. Nous avons essayé de
satisfaire au maximum les parents afin qu’ils puissent s’organiser pour leurs conges d’été.

La fréquentation journaliere a été excellente.

L équipe d’animation dirigée par Laurent est composée
de quatre animatrices permanentes, Betty, Sonia, Nathalie
et Brigitte au mois d’aodt, et de deux jeunes animateurs
saisonniers, Cécile et Gaétan. L’équipe a essayé de varier
les activités d’animation afin que tous les enfants se
sentent a I’aise. Certes, les piscines et jeux d’eau ont été
le plus souvent d’actualité, mais la sortie & Walibi reste
une réussite totale pour tout le monde.

o 1% séjour pour les 6 - 9 ans: trois jours a Cauderoue
avec nuits dans des tipis. Au programme, accro branche a
volonte, poney, course d’orientation, tir a I’arc et VTC .

o 2°™ séjour pour les 9 ans et plus: une semaine en
camping a Mimizan Bios. Au programme piscine, accro
branche, parc aquatique, soirée animée.

o 3™ mini séjour: pour ne pas oublier les plus petits (ou
les enfants n’ayant pas pu partir), une nuit au centre a été
proposée avec succes. 25 enfants y ont participé.

Les journées du centre ayant repris les mercredis, nous proposons réguliérement des activités manuelles
ou sportives, voire des sorties lorsque I’occasion se présente (foire d’Agen, spectacle de marionnettes,
ronde des creches, etc...).

Pour ces derniéres vacances d’octobre, Halloween a
été a I’honneur : maquillage, masques, costumes,
activités cuisine étaient au programme avant le
traditionnel défilé dans le village a la recherche de
bonbons. Deux sorties étaient également proposées a
z’animoland et aux grottes de Lastournelle.

Les vacances de Noé&l seront I’occasion de
récompenser les enfants fréquentant le centre. En
outre, plusieurs jeux avec distribution de cadeaux
pour tous seront organisés. Deux sorties et non des
moindres viendront cléturer I’année 2011 : le cirque
de Noél & Valence d’Agen et une journée Mac Donald
et cinéma.

Toute I’équipe d’animation vous souhaite une excellente année 2012 et vous présente ses meilleurs
VCeUX.




Ecole de Saint Nicolas, Saint Sixte et Sauveterre

Les sorties du 1° trimestre de I’année scolaire 2011 / 2012

[] vendredi 25 novembre : les éléves de la classe de moyenne section — grande section de
maternelle ont visité une boulangerie a Valence d’Agen. lls ont doré les viennoiseries, fait les
grignes sur les baguettes de pain et ramené des chocolatines, des croissants et du pain.

[] Lundi 5 décembre : les 5 classes du RPI ont assisté a un spectacle de magie a la salle des fétes
de Saint Nicolas. Le spectacle a été proposé par I’APE et financé par les mairies. Le magicien
était Francois Demené.

[] Vendredi 16 décembre : goQter de Noél offert par I’APE. Au programme : chants, godter, visite
du pére Noél et distribution de cadeaux.

Club des ainés, la causette de Saint Nicolas et Saint Sixte

Compte-rendu de I’assemblée générale du 26 Novembre a la salle des fétes de St Nicolas.

La séance a été ouverte par le Président Jean Jacques MAGNE a 11 heures.
Lecture fut donnée par le secrétaire du rapport d’activités de I’année 2011, suivi du rapport financier
par la trésoriére. Ces deux rapports furent mis au vote par le président et adoptés a I’unanimite.

Le Président parla ensuite de la situation du club qui au fil des années arrive a maintenir son effectif
qui se situe entre 90 et 100 adhérents.

Il évoqua les projets 2012 au niveau des activités :

mise en place d’atelier de travail sur la mémoire,

- stage d’initiation a I’informatique pour les personnes intéressées,

- les petits lotos de la quinzaine sont maintenus, un calendrier de ces manifestations sera
remis aux adhérents,

- les deux grands lotos sont également prévus a des dates a définir.

Il parla ensuite des projets de sortie pour I’année prochaine :

- la visite du musée voisin de Donzac sera proposée a une date a déterminer,

- un spectacle « salut les copains » a I’espace Mitterrand a Boe le 24 avril 2012,

- une sortie en car a la Cité de I’espace a Toulouse est egalement prévue en février,

- un voyage de trois jours pour le week-end de la pentecote dans le Cantal, avec visite de
Collonges la Rouge, Mauriac ou aura lieu I’hébergement. Suivront les visites de Salers,
Bord les Orgues et sur le retour I’abbatiale de Conques.

Apreés I’assemblée générale un apéritif fut servi, suivi d’un excellent repas brillamment animé par un
conteur prestidigitateur musicien qui amusa tout le monde. Le petit loto habituel a cléturé cette
merveilleuse journée auquel participaient plus de 80 personnes et ou les Maires des deux communes
étaient présents.




Société de chasse de Saint Nicolas et Saint Sixte

La belle année

La météo de I’année a été trés clémente. Le printemps doux et sec a favorisé la reproduction de toutes
les especes. Il n’y a pas eu d’orages violents qui auraient pu détruire des nids ou noyer de jeunes

animaux en été.

Le gibier était donc présent en nombre a I’automne. Avec un
observer sur le bord des routes ou dans les champs récoltés.

Ces bonnes conditions ont permis de réaliser de belles parties de
chasse.

Le liévre, toujours en expansion, a fait le bonheur de nombreux
chasseurs. Les reserves naturelles que représentent les vergers et
la zone d’interdiction de tir offrent des aires de protections
efficaces pour ces animaux. Il restera donc de nombreux couples
qui assureront la reproduction I’année prochaine.

peu d’attention, il était facile d’en

Le lapin est revenu de fagon durable apres les terribles épidémies d’il y a quelques années. Méme s’il
paye un lourd tribut sur les routes, il n’est pas rare d’en débusquer dans le moindre petit roncier.

La population de chevreuils se porte toujours bien. Les 5 prelevements autorisés par la préfecture dans
le cadre du plan de chasse seront réalisés an fin d’année ou au début de 2012.

3 sangliers ont été prélevés sur le territoire de la société de
chasse. La vitalité de cette espece n’est plus a démontrer.
Méme si notre territoire n’est pas trés propice a ces animaux
qui préferent la proximité de bois touffus, des opportunités de
tirs se présentent parfois lors de leurs deplacements.

Quelques faisans mais surtout des perdreaux sauvages, en plus
grand nombre que d’habitude grace aux conditions favorables
de I’année, ont permis a tous les chasseurs de passer de belles
journées de chasse.

De nombreux animaux sont encore observés sur le terrain aprés la fermeture qui a eu lieu le 11
novembre. Cela laisse présager une bonne reconstitution des populations au printemps prochain.

Les palombes, de plus en plus sédentarisées, étaient
également présentes en nombre plus important dans les haies

et bois du territoire.

Le canard colvert, présent sur les lacs et rivieres de la
commune a fait la joie des chasseurs de gibier d’eau, offrant

de belles occasions de tir.

La population de bécasses reste constante d’une année sur

I’autre.

Les battues aux renards vont reprendre de facon plus intensive dés la fin de I’année afin de limiter le

nombre de ces animaux.

Les chasseurs ont également assuré la régulation de la population de pigeons qui colonisent et salissent
le village et quelques hangars environnants.
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Le relais d’assistances maternelles de Layrac:

T EEETE TTEEESTE DT O DS DT D S T s

Le Relais d’Assistantes Maternelles

—Vous oriente et volls met en relation avec
les assistan maternelles strurc-
tures'd 1 du canton diAstaffort.

dans wvotre fonetion

< conseille dans
sistantes maternelles.

47390 LAYRAC
Tél: 0553 96 6590
ram.layrac@crange.ir

Mardi, mer
12h30 - 16h

ADRESSES UTILES

Protection Maternelle Infantile
Conseil Général

Direction du Développement Social
1633 avenue du Maréchal Leclerc

47916 AGEM Cedex 9

Tél: 05 53 69 40 43

Centre Médico-Social de Tapie
(Puéricultrice et médecin de secteur)
265 rue Louis Lavelle

47000 AGEN

Tél: 05 53 98 62 30

Caisse d’Allocations Familiales
1 rue Jean Louis Vincens

47000 AGEN

Tél: 0 810 29 29 29

Mutualité Sociale Agricole
1 quai du Decteur Calabet

47913 AGEN Cedex 9

Tél: 055367 77 77

Pour les assistantes maternel

Le relais vous accompagne dans Fe
cice de votre profession

LPanimatrice du relais -

- Mous informe sur votre statut pri
sionnel. Fagrément. la fiscalité. le cor
de travail.

Vous met
a I

s par des te

Relais d'Assistantes Maternelles
du Canteon d’Astaffort

parents et

cuturs parents

Assistantes
Maternelles agréées




Horaires des transports scolaires

Les horaires des transports vers les établissements scolaires d’Agen sont les suivants :

LA COMM
D'AGGLOM

p AGEN

NAUTE
RATION

Société Moissagaise de Transport

55 - ST SIXTE / ST NICOLAS / AGEN

DUNES Lot. Le Gascon -

Lot. Le Pég'e - -

Eglise -

DONZAC Bourg -
ST SIXTE Bourg - Entrée 7h00
Bourg - Sortie 7h02
ST NICOLAS Bourg 7h05
Bassilane 7h11
SAUVETERRE Bourg 7h15
AGEN Palissy 7h30
Dangla 7h35
Préfecture 7h40
Ste Foy 7h4a5s

Gare

AGEN 12h05 17h05
Ste Foy 12h05 17ho8
Préfecture 12h15 17h1s
Dangla 12h20 17h20
Palissy 12h23 17h23
SAUVETERRE Bourg 12h50 17h50
Arrét Campagne 1 12h52 17h52
Arrét Campagne 2 12h54 17h54
ST NICOLAS Bourg 12h57 17h57
Arrét Campagne 12h59 17h59
ST SIXTE Bas 13h00 18h00
Centre 13h02 18h02
Sortie 13h03 18h03
DONZAC Entrée 13h08 18h08
Centre 13h10 18h10
DUNES Cité - 18h18
Centre - 18h22

Service Transport de I'Agglomération : 05 563 48 09 46 ou 05 53 77 05 22 19/10/2011




Chemins de Saint Jacques :

Le chemin clunisien des 3 M
Bretelle du chiemin de Compostelle

Dans le courant de ’année 2010, I’ Association des Amis de I’ Abbaye de Saint-Maurin (groupant 152
adhérents), a envisagé d’ouvrir un chemin de randonnée, pour relier les trois sites clunisiens majeurs
de notre territoire proche.

* Asavoir : L’abbaye de Moissac (82), celle de Saint-Maurin (47) et le prieuré de Moirax (47) .

Dans notre réflexion, nous avons intégré aussi le fait, que ce chemin d’environ 74 kilométres, est une
bretelle entre les deux voies de Compostelle (GR 65 et GR 652) que d’ailleurs il emprunte
partiellement. 4 ce titre il convient de noter que comme beaucoup d’abbayes & 1'épogue, celle de
Saint-Maurin a sans doute servi d’hospice aux pélerins qui pariaient rejoindre Compostelle ; en
témoignent les coquilles Saint-Jacques ornemeniales que [’on retrouve dans les vestiges de ['abbaye,
sur certaine maison el au fronton de [ 'église. .

Nous avons, bien siir, informé la Fédération Européenne des Sites Clunisiens, PACIR Compostelle
(Association de Coopération Interrégionale) de Toulouse ainsi que le responsable du service randonnée
du CDT (Comité Départemental du Tourisme) de Lot et Garonne, de notre projet.

Ils sont intéressés par notre démarche et nous apporteront leur soutien a sa réalisation .

Toutefois les représentants de I’ACIR, nous ont judicieusement fait remarquer que nous devrions axer
notre démarche plus sur le théme clunisien plut6t que sur le chemin jacquaire, ce dernier ayant
tendance & étre quelque peu galvaudé.

Le but de ce nouveau tracé est de faire connaitre aux randonneurs, pélerins et touristes, nos sites
historiques, cultuels et naturels, en leur faisant traverser notre belle région par des chemins existants,
pour la plupart, et en €vitant au maximum les routes goudronnées.

Par ce chemin, nous pensons capter I'attention d’un nouveau type de tourisme vert qui tend a
s’amplifier, et inciter les randonneurs & séjourner, si possible, plus longtemps dans nos villages pour
découvrir nos richesses patrimoniales et culturelles et donc, ainsi, redynamiser notre territoire et
participer au développement de 1’économie locale.

Le chemin que nous avons repéré et tracé, utilise des chemins existants qui sont, normalement,
réguliérement entretenus par les communes traversées.

Nous utilisons en Tamn et Garonne: le GR 65 et le GRP Quercy-Pays de Serres, puis en Lot et
Garonne, pour une bonne partie, les chemins de petite randonnée (tracés par les communes et le
service randonnée du CDT de Lot et Garonne) ainsi qu'une petite section du GR652 en arrivant a
Moirax.

Depuis un peu plus d’une année, nous avons effectué les repérages sur le terrain et noté tous les
emplacements nécessaires & sa signalisation, ainsi que les passages peu ou pas entretenus, ou
obsolétes. (Ces derniers ont €té signalés aux mairies concernées qui se sont engagées a faure le
nécessaire).




Nous avons défini des modéles de la signalétique qui sera implantée sur le parcours, ils ont d’ailleurs
déja été présentés aux maires que nOUs avons/pu rencontrer. ;

Un panneau décrivant [’ensemble du tracé sera posé dans chaque commune traversée. On v trouvera a
chaque fois (hormis pour Moissac et Moirax qui sont les points de départ/arrivée) le tracé détaillé du
trongon précédent et du suivant, et ainsi de suite pour chaque commune.

Nous avons prévu un site internet (en cours de réalisation) qui sera, bien entendu, en liaison avec tous
les sites européens de randonnées, ainsi qu’avec les sites jacquaires et clunisiens.

Sur ce site il sera possible de trouver toutes les informations utiles ainsi que de t¢lécharger les cartes de
randonnée.

Une plaquette est & élaborer, avec le concours des communes concernées.
Elle sera mise a disposition dans les mairies ainsi que dans les bureaux touristiques régionaux (Midi-
Pyrénées et Aquitaine). '
Cette plaquette donnera toutes les informations utiles aux randonneurs :
e Trace
e Hébergements, restauration et services disponibles
e N° de téléphones utiles
e Information touristique sur les différents sites remarquables

La main tendue : les services offerts

L’ASSAD «La Main Tendue» a une offre de services multiples qui concerne toute les générations. En
effet, & sa création elle intervenait principalement auprés des personnes agées grace a I’aide a domicile
et le portage de repas, mais depuis fin 2010 une micro-créche et un accueil de jour thérapeutique pour
personnes atteintes de la maladie d’ Alzheimer ou maladie apparentée a été ouvert.

La micro-créche « Pain d’épice »

Située sur la commune de Caudecoste, gérée par I’ASSAD
La Main Tendue, I’offre s’adresse a la petite enfance.
Depuis septembre 2010 la micro-créche propose la garde
d’enfants de 3 mois a 4 ans. Elle est ouverte de 7h30 a
18h30, sa capacité est de 10 enfants.

Des rencontres intergenérationnelles avec le club du 3éme
age de Caudecoste ont permis de bons moments d’échange.
Une étroite collaboration avec I’école permet d’organiser
des activités entre les grands de la creche et la maternelle.

L’aide a domicile

L’aide a domicile concerne tout les publics méme si la majorité de nos interventions se fait aupres de
personnes agées dépendantes. La main tendue intervient aussi aupres d’un public valide dans le cadre
des activités Mandataire. Si vous souhaitez avoir quelques heures de ménage pour vous soulager, vous
pouvez faire appel a nos services.




La garde des enfants est proposée au domicile des
parents ayant des horaires de travail décalés. Nos
aides a domicile permettent un lever des enfants
plus tardif et un accompagnement a I’école en toute
sécurité.

Le portage de repas a domicile

La livraison de repas est assurée chez les personnes agées qui en font la demande.
Début 2012, les repas seront élaborés par la cantine de Saint Nicolas.

L’Accueil de jour : « Le jardin d’Alois »

Depuis octobre 2010, au lieu-dit Duffour, cette structure accueille des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou autre maladie apparentée en journée.
Ces personnes viennent en général 2 ou 3 jours par
semaine. Cela permet a la famille qui accompagne
ces malades de souffler, de prendre un peu de repos
pour elle méme.

Une équipe de professionnels prend en charge les
malades et leur propose des activités adaptées a leur
niveau de dépendance afin de leur permettre de
rester le plus longtemps possible au domicile. Parmi
ces activités, des échanges intergénérationnels avec
les centres de loisirs de St Nicolas et de Caudecoste
ont été organisés (rencontre avec quelques joueurs
de du SUA, fétes de fin d’année), ainsi que des
rencontres avec le club des ainés ruraux de Saint
Nicolas-Saint sixte.

Il est important de souligner I’importance de cette prise en charge qui est bénéfique au malade mais
aussi a la ou les personnes qui les accompagnent quotidiennement.

En effet la maladie d’Alzheimer est une maladie qui se vit souvent & deux : le malade et son conjoint,
qui sont deux personnes qui ont en majorité plus de 80 ans.

L’aidant a besoin lui aussi d’une aide car la maladie de son conjoint est a la longue tres éprouvante, et
les journées en accueil de jour permettent un peu de repos physique et psychologique.

En partenariat avec «France Alzheimer 47», une formation d’aide aux aidants est organisee dans les
locaux de I’accueil de jour. Cette formation est adresseée aux familles de malade (conjoint, enfants,
sceur, frére etc.). La maladie est expliquée, I’expérience de chacun est partagée. Elle est assurée par des
professionnels formés. Pour faciliter la venue des aidants a cette formation, nous proposons une garde
gratuite du malade a I’accueil de jour.

Les prestations au titre de I’aide a la personne sont déductibles des impéts a hauteur de 50%.
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Maison de santé pluridisciplinaire

Voici un point d'étape qui a eu lieu le 8 Décembre dernier.

Les Professionnels de santé de I’aire de santé des Cantons d' Astaffort - Laplume - Francescas se
sont reunis sous la Présidence de M. Tandonnet, Sénateur et Président de la CCLB et de Michel
Esteban, Vice-président du Conseil Général et Conseiller Général du canton d’ Astaffort.

IIs les ont informés de I’avis trés favorable de la CODDEM (Commission départementale de la
démographie médicale ) et de I’ARS ( I’Agence régionale de santé ) au projet de Maison de
Santé Pluridisciplinaire Multi-sites qui comprend un péle médical a Astaffort, un autre a
Laplume et une antenne a Caudecoste.

Apreés un bilan de synthése de I’étude menée par le bureau PM Conseils de M. Mianné Patrice et
la présentation des projets de santé et architecturaux par le Docteur Jean pour Astaffort et
Monsieur Eric Bacqua, Maire de Laplume pour Laplume, la création d’une association Loi 1901
pour accompagner ce vaste projet a été constituée.

M Daulhac Gérard responsable au Conseil Général de la cellule de I’aide aux Maires informe de
la création en cours d’un chargé de mission, pour les aires de santé, qui procurera ses conseils a
I’association. M Rodes Hervé, du pble cohésion sociale de la CAA ( Communauté
d’Agglomération d’Agen ) signale que la CAA s'appréte a voter le budget correspondant a son
implication communautaire.

Nous remercions vivement tous les professionnels de santé et les elus d’avoir réussi a mener a
bien cette entreprise faite pour lutter contre la désertification médicale dans I’intérét de tous les
citoyens présents et a venir.

Michel ESTEBAN
Vice Président
Conseiller Général du Canton d'Astaffort
Tel : 05.53.69.40.00




Saint Nicolas au milieu des années 90
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